
YAYGIN GELİŞİMSEL BOZUKLUKLAR 
Toplumsal etkileşim, duygusal karşılıklılık, sözel ve sözel olmayan iletişim ve sembolik oyun alanlarında
varolan güçlüklerle karakterize bir grup bozukluğu kapsayan şemsiye bir terimdir.

OTİZM
Otizm, nedeni tam olarak bilinemeyen, çocuğun sosyal ve iletişim becerilerinin oluşmasını
engelleyen veya etkileyen, sınırlı tekrarlayan davranışlar ve sınırlı ilgi alanları ile kendini gösteren,
dilin gelişiminde gecikme ve problemler yaratan Yaygın Gelişimsel Bozukluk çeşididir. 

OTİZMİN BELİRTİLERİ

Göz teması azdır, gülümseme ve seslenmeye cevabı
yeters�zd�r.
Çok katı veya gevşek görünüm vardır
Annes�n�/Bakıcısını görünce gülümsememe
İsm� çağırılınca bakmazlar
İnsanlara �lg� göstermezler

0-1 YAŞ

En sık doktora başvurma yaşıdır.
Özell�kle konuşma sorunları a�leler�n d�kkat�n� çeker.
Kel�me söyleme, �k� kel�mel�k cümle kurma, söylenenler�
anlama konusunda yeters�zl�k vardır. 
Yalnızlığı terc�h ederler.
Göz temasından kaçınır veya göz temasını uzun
sürdüremezler.
Gülümseme az ya da yoktur, donuk yüz �fades� vardır.
İsm�ne bakmama, yaşıtlarına �lg� göstermeme veya az
�lg�lenme söz konusudur.
İşaret ett�ğ�n�z nesneye bakmaz, kend� �lg�lend�ğ�
nesney� başkaları �le paylaşmazlar.
Bay bay yapmaz ya da uygun olmayan şek�lde
yaparlar 
Tekrarlanan anlamsız hareketler vardır.

2-3 YAŞ

ASPERGER SENDROMU
Asperger Sendromu, çocukluk çağında ortaya çıkan genetik geçişli bir sorundur. u-Asperger
sendromu çocukluk döneminde başlayan ve sosyal etkileşimi zorlaştıran bir sorundur. En önemli
belirtileri aşırı içe kapanıklık, iletişim sorunu ve beceri zayıflığıdır. Genel özellikleri itibarı ile otizme
benzer. Otizmde olduğu gibi Asperger sendromunda da erken tanı çok önemlidir.

ATİPİK OTİZM
Otizm veya asperger sendromunun bazı özelliklerini taşıyan;ancak tanı kriterlerini tam olarak
karşılamayan bireyler için atipik otizm(başka türlü adlandırılamayan yaygın gelişimsel
bozukluk)tanısı kullanılmaktadır.

ASPERGER SENDROMU BELİRTİLERİ

Sosyal farkındalık eks�kl�ğ�,
Arkadaşlıklar kurma ve sürdürmede zorluk,
Başkalarının düşünceler�n� ve duygularını
anlayamamak ,
Göz temasından kaçınmak veya çok d�kkatl�ce
bakmak,
M�m�k kullanma eks�kl�ğ� ya da abartılı m�m�kler�n
kullanılması,
Vücut d�l�n� anlayamama,
Seslere, dokunmaya, kokulara, tatlara veya görsel
uyaranlara aşırı hassas�yet,
Rut�ne aşırı bağlılık,
El çırpma ya da kol sallama g�b� tekrarlanan motor
davranışlar,
Sakarlık veya koord�ne olmayan motor hareketler,
B�rkaç konuya göster�len takıntılı �lg�,
İron� ya da alay g�b� �nce b�r d�l kullanımını anlamada
güçlük çekmek,
Ses tonunu ayarlamada zorlanma,
Düzens�z konuşma veya konuşmayı kend� �lg�
alanına yönlend�rme.

 
ATİPİK OTİZM BELİRTİLERİ

D�l ve konuşmada gec�kme
Sözel �fade ve beden d�l� kullanımında
güçlük
Uzaman planlaması güçlükler�
Tat, ses, koku, görme ve dokunmaya
karşı artan ya da azalan hassas�yetler
Tekrarlayan ve takıntılı davranışlar
 Soyut kavramları anlamada zorluklar
 Kaygı, f�z�ksel koord�nasyon problemler�
Kas yoğunluğunda düşüklük 
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