Bilincli Teknoloji Kullanimi

Internetin birgok farkh kullanim alani
vardir. Givenli ve dogru bir sekilde
kullandigimizda bu kullanim alanlan bize

pek ¢ok fayda saglar. Zorbaliga ugrayabilirsin!!!
Gizliligin baskalari tarafindan ihlal
Uygun sinirlarda kullanmadigimizda ise edilebilir!!!
bazi risklerle karsilasabiliriz. Kisisel bilgilerin ve hesaplarin calinabilir!!! \\-:

Dolandiriciliga ugrayabilirsin.

Rahatsiz edici ve zararh igeriklere (siddet
icerikli, uygunsuz igerik vb.) maruz
kalabilirsin.

Olasi diger riskler ise dijital ayak izi ve

bagimhhk¢tir.
Teknoloji bagimhhg, teknolojiyi
kullanmada ve onunla iliskide Kkisinin
iradesini kaybetmesi, kendini

denetleyememesi ve onsuz bir yasam
surememeye baslamasi halidir.

Dijital ortamda kisinin biraktig), paylastig:, tikladigi
her yazi, ses, goéruntii, bilgiler sonucu ortaya ¢ikan
suresiz izlerdir.

Gegirilen slirenin zaman igerisinde artis géstermesi Bu izler, sildigimizi zannetsek bile asla tam anlamiyla
vok olmadiklar i¢gin gelecekte karsimiza cikabilir ve
Negatif etkilerine ragmen yogun kullanimi bizi zor durumda birakabilir.
surdirme _
Ornegin;

Kullanmayi azaltmak isteme ama birakamama
Herhangi bir konuda yapilan arama islemlerinin daha

kisinin k kl larak ¢ik
Sosyal iliskilerin, kisisel etkinliklerin yerini almaya sonra Kiginin karsisina rekiam ofarak gikmasl

baslamasi durumlarinda bagimlihk akla gelir ve

Gizli tutulan profillerin ve paylasimlarin aciga
profesyonel destek almak gerekebilir.

cikariimasi

Teknoloji firmalarinin, kisinin nelerden
hoslandigindan, nerede yasadigina kadar pek ¢ok
bilgiyi algoritmalari sayesinde elde etmesi

Toplanan bu bilgilerin gluvenlik aciklari yiazinden
\ sizdirilmasi ve koétii niyetli kisilerin eline gegmesi
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